1 mittelgrofie Zwiebel
1 Knohblauchzehe

1443 9 brauner Zucker

1 Teelaffel Salz

8t g Tomatenketchup

3 Edlaffel Weilweinessig

2 Teeldffel Senfpulver

frisch gemahlener Pfeffer

Worcestershire-5ofie

Zwiebel abziehen und fein wirfeln.
Wit zerdricktem Knoblauch und allen anderen Zutaten

in einem Topf mit schwerem Boden geben.

Unter Rihren mindestens 15 Minuten
bei kleiner Hitze leicht Kochen lassen.

Vit Pfeffer und Worcestershire-5ofie abschmecken.

Lieberdie BBQ-5auce laingereinkochen,

dann wird sie viel schlunziger!!!




